STREET WORKOUT PARKS

PRODUCT CODE
Converging Bench Press (7.54) MB 7.54

Treening p& MB 7.54 "Convergent baenk" eller Convergent Bench Press bruges hovedsageligt til at styrke deltoidmusklerne, trapezius og triceps.

Maksimal belastning pa hver side... 57,5 kg
Seettet bestér af felgende vaegte... 10 x 10 kg; 6 x 2,5 kg

SEGMENTER

Generel information

Maerke MB Barbell
Brug motion, udstraekning, styrkelse

Tekniske specifikationer

Dimensioner 2.5m x 2.5m x Om
Maks. faldhgjde (HIC i m) 0.00m
Farveskema RAL-palet

Antal stationer 1

Belaegning

A) Sprajtet zinkbase + komaxit 120p B) Varmdyppet zink + komaxit 120u

Brugte materialer Diameter Bredde

Parallelle steenger 51mm 4,5mm

Buzz bars 33,7mm 3,5-4,5mm

Soijler (firkantet plan) 100mm 4,0mm

Anbefalet pavirkningsomrade

Optimal storrelse 2mx 3m

Base Betonplade + EPDM- eller betonfundamenter + bulkmateriale

Enuma Elis sro anbefaler altid installation i henhold til sikkerhedsstandarden EN 16:630

Levering og installation

Leveringstid 5 - 8 uger
Normer EN16:630
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