STREET WORKOUT PARKS

PRODUCT CODE
Glutaeus Radial (7.45) MB 7.45

MB 7.45 "Standing Radial Gluteal Gluteus Strengthener" utvecklar gluteus major, halvsenmuskeln, den semimembrandsa muskeln och det langa huvudet pa det tvahévdade laret.
Ovningen férbéttrar fotens bakre konturer.

Maximal belastning pé varje sida... 77,5 kg
Setet bestar av féljande vikter... 14 x 10 kg; 6 x 2,5 kg

SEGMENT

Allmén information

Marke MB Barbell
Anvanda Traning, Stretching, Stérkande

Tekniska specifikationer

Matt 2.5m x 2.5m x Om
Max. fallhojd (HIC i m) 0.00m
Fargschema RAL-palett

Antal stationer 1

Belaggningsarbeten
A) Sprayad zinkbas + komaxit 120u B) Varmforzinkad zink + komaxit 120p

Begagnade material Diameter Bredd
Barr 51mm 4,5mm
Buzz barer 33,7mm 3,5-4,5mm
Pelare (kvadratisk plan) 100mm 4,0mm

Rekommenderat paverkansomrade
Optimal storlek 3mx2m
Bas Betongplatta + EPDM eller betongfundament + bulkmaterial

Enuma Elis s.r.o. rekommenderar alltid installation enligt sékerhetsstandarden EN 16:630

Leverans och installation

Leveranstid 5 - 8 veckor
Normer EN16:630
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