
Deadlift (7.41) MB 7.41

وصف:
تم 

تصميم جهاز MB 7.41 للرفعة المميتة ، أو "Pull Cross" ، لتطوير عضلات الألوية ، وعضلات الفخذ ، وعضلات الخياط ، والعضلات شبه
المنحرفة ، وعضلات الظهر المائلة ، والعضلات المستديرة الكبيرة ، والعضلات الدالية الخلفية ، والعضلات تحت الشوكية.

الحمولة القصوى على كل جانب ... 77.5 كجم
تتكون المجموعة من الأوزان التالية ... 14 × 10 كجم ؛ 6 × 2.5 كجم

 قطاعات
معلومات عامة
وسم MB Barbell
استخدام ممارسة الرياضة والتمدد والتقوية

المواصفات الفنية
ابعاد 2.5m x 2.5m x 0m
0.00mالحد الأقصى لارتفاع السقوط (HIC بالمتر)
نظام الألوان RAL لوحة
عدد المحطات 1
تطفو
أ) قاعدة زنك مرشوشة + كوماكسيت 120 ميكرومتر ب) زنك بالغمس الساخن + كوماكسيت 120 ميكرومتر

المواد المستخدمة قطر عرض
أشرطة متوازية 51mm 4,5mm
أشرطة طنين 33,7mm 3,5 - 4,5mm
الأعمدة (مخطط مربع) 100mm 4,0mm

منطقة التأثير الموصى بها
الحجم الأمثل 2m x 3m
قاعدة بلاطة خرسانية + EPDM أو قواعد خرسانية + مواد سائبة
630 :16 EN دائما بالتثبيت وفقا لمعيار السلامة .o.r.s Elis Enuma توصي

التسليم والتركيب
موعد التسليم 5 - 8 أسابيع
القواعد EN16:630
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