STREET WORKOUT PARKS

PRODUCT CODE
Pull Down - Tah Dol (7.38) MB 7.38

EI MB 7.38 "Lever pull-down" desarrolla los musculos anchos de la espalda, el trapecio, el romboides, los biceps y los hombros. Durante el "endurecimiento del pecho", también se
desarrollan los grandes musculos pectorales.

Carga maxima en cada lado... 77.5 kg
El juego consta de los siguientes pesos... 14 x 10 kg; 6 x 2,5 kg

EJERCICIO: iz race abajo

SEGMENTOS

Informacion general

Marca MB Barbell
Uso ejercicio, estiramiento, fortalecimiento

Especificaciones técnicas

Dimensiones 2.5m x 2.5m x Om

Altura max. de caida (HIC en m) 0.00m

Colores Paleta RAL

Numero de estaciones 1

Superficie

A) Base de zinc pulverizada + komaxit 120p B) Zinc en caliente + komaxit 120u
Materiales utilizados Diametro Ancho

Barras paralelas 51mm 4,5mm

Barras de zumbido 33,7mm 3,5-4,5mm
Pilares (planta cuadrada) 100mm 4,0mm

Area de impacto recomendada
Tamaio 6ptimo 2m x 3m
Base Losa de hormigén + EPDM o zapatas de hormigén + material a granel

Enuma Elis s.r.o. siempre recomienda la instalacién de acuerdo con la norma de seguridad EN 16:630

Entrega e instalacion

Plazo de entrega 5 - 8 semanas
Normas EN16:630
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