STREET WORKOUT PARKS

PRODUCT CODE
Bench Press (7.29) MB 7.29

Bench Press pentru antrenamente in picioare cu greutate variabild. Aceastd masina este conceputa pentru a intéri partile mijlocii ale deltoizilor, precum si partile superioare ale

Aceasta masina cu un sistem patentat de incarcare a greutétii a fost dezvoltata pentru antrenamentul de forta si rezistenta. Elementul de fitness poate fi plasat in orice conditii
climatice si asezat pe aproape orice subsol. Dupa instalare, aceastd masina nu necesitd intretinere suplimentara sau modificari mecanice.

Sarcina maxima pe fiecare parte... 57,5 kg

Setul este format din urméatoarele greutati... 10 x 10 kg; 6 x 2 kg

EXERCITI I: Impins pe bancé in picioare
SEGMENTE

Informatii generale
Marca MB Barbell
Folosi exercitii fizice, intindere, intarire

Specificatii tehnice

Dimensiuni 2.5m x 2.5m x Om

Inaltimea maxima de cadere (HIC ha@h

Schema de culori Paleta RAL

Numér de statii 1

Suprafata

A) Baza de zinc pulverizat + komaxit 120p B) Zinc la cald + komaxit 120
Materiale folosite Diametru Latime
Bare paralele 51mm 4,5mm
Bare de buzz 33,7mm 3,5-4,5mm
Stalpi (plan patrat) 100mm 4,0mm
Zona de impact recomandata

Dimensiune optima 2m x 3m

Baza Placa de beton + EPDM sau fundatii de beton + material vrac

Enuma Elis s.r.0. recomanda intotdeauna instalarea in conformitate cu standardul de siguranta EN 16:630

Livrare si instalare
Timp de livrare 5 - 8 saptamani
Normele EN16:630
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