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Πρέσα πάγκου για όρθιες προπονήσεις με μεταβλητό βάρος. Αυτό το μηχάνημα έχει σχεδιαστεί για να ενισχύει τα μεσαία τμήματα των δελτοειδών καθώς και τα ανώτερα
τμήματα των τραπεζοειδών μυών, των πρόσθιων πριονωτών μυών και των τρικεφάλων.

Αυτό το μηχάνημα με πατενταρισμένο σύστημα φόρτωσης βάρους αναπτύχθηκε για προπόνηση δύναμης και αντοχής. Το στοιχείο γυμναστικής μπορεί να τοποθετηθεί σε
οποιεσδήποτε κλιματολογικές συνθήκες και να τοποθετηθεί σχεδόν σε οποιοδήποτε υπέδαφος. Μετά την εγκατάσταση, αυτό το μηχάνημα δεν απαιτεί πρόσθετη συντήρηση ή
μηχανικές τροποποιήσεις.

Μέγιστο φορτίο σε κάθε πλευρά... 57,5 κιλά

Το σετ αποτελείται από τα ακόλουθα βάρη... 10 x 10 kg. 6 x 2 κιλά

ΑΣΚΉΣΕΙΣ: Πρέσα όρθιου πάγκου

ΤΜΉΜΑΤΑ 
Γενικές πληροφορίες
Μάρκα MB Barbell
Χρήση άσκηση, τέντωμα, ενδυνάμωση

Τεχνικές προδιαγραφές
Διαστάσεις 2.5m x 2.5m x 0m
Μέγιστο ύψος πτώσης (HIC σε m)0.00m
Συνδυασμός χρωμάτων Παλέτα RAL
Αριθμός σταθμών 1
Επιφανειακή επιφάνεια
Α) Ψεκασμένη βάση ψευδαργύρου + komaxit 120μ Β) Ψευδάργυρος εν θερμώ + komaxit 120μ

Χρησιμοποιημένα υλικά Διάμετρος Πλάτος
Παράλληλες ράβδοι 51mm 4,5mm
Μπάρες buzz 33,7mm 3,5 - 4,5mm
Κολώνες (τετράγωνο σχέδιο) 100mm 4,0mm

Συνιστώμενη περιοχή πρόσκρουσης
Βέλτιστο μέγεθος 2m x 3m
Βάση Πλάκα σκυροδέματος + EPDM ή βάσεις σκυροδέματος + χύδην υλικό
Η Enuma Elis s.r.o. συνιστά πάντα την εγκατάσταση σύμφωνα με το πρότυπο ασφαλείας EN 16:630

Παράδοση και εγκατάσταση
Χρόνος παράδοσης 5 - 8 εβδομάδες
Κανόνες EN16:630
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