
Hyperextenze & Abdominal (7.62) MB 7.62

Эта комбинированная скамья в основном используется для тренировки мышц спины и живота.

Этот уличный тренажер предназначен для выполнения двух основных упражнений с собственным весом тела. К ним относятся: наклонные приседания на скамье или
разгибания спины и гиперэкстензии. Этот фитнес-элемент может быть размещен в любых климатических условиях и размещен практически на любых основаниях. После
установки данный узел не требует никакого дополнительного обслуживания или механических доработок.

СЕГМЕНТОВ 
Общая информация
Клеймо MB Barbell
Использование упражнения, растяжка, укрепление

Технические характеристики
Размеры 2.5m x 2.5m x 0m
Максимальная высота сброса (HIC в м)0.00m
Цветовая гамма Палитра RAL
Количество станций 1
Одежда
А) Напыленная цинковая основа + komaxit 120μ B) Горячий цинк + komaxit 120μ

Используемые материалы Диаметр Ширина
Брусья 51mm 4,5mm
Базз-бары 33,7mm 3,5 - 4,5mm
Столбы (квадратный план) 100mm 4,0mm

Рекомендуемая площадь воздействия
Оптимальный размер 2m x 3m
Основа Бетонная плита + EPDM или бетонные фундаменты + сыпучий материал
Компания Enuma Elis s.r.o. всегда рекомендует установку в соответствии со стандартом безопасности EN 16:630

Доставка и монтаж
Сроки доставки 5 - 8 недель
Нормы EN16:630
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