STREET WORKOUT PARKS

PRODUCT CODE
Hyperextenze & Abdominal (7.62) MB 7.62

Ce banc combiné est principalement utilisé pour entrainer les muscles du dos et des abdominaux.

Cet appareil de fitness en plein air est congu pour faire deux exercices de base avec votre propre poids corporel. Il s’agit notamment des redressements assis sur banc incliné ou des
extensions et hyperextensions du dos. Cet élément de fithess peut étre placé dans toutes les conditions climatiques et placé sur presque tous les sous-sols. Aprés l'installation, cet
ensemble ne nécessite aucun entretien supplémentaire ni aucune modification mécanique.

SEGMENTS

Informations générales

Marque MB Barbell
Utiliser exercice, étirements, renforcement

Caractéristiques techniques

Taille 2.5m x 2.5m x Om

Hauteur de chute max. (HIC en m)0.00m

Couleurs Palette RAL

Nombre de stations 1

Surfacage

A) Base en zinc pulvérisé + komaxit 120u B) Zinc par immersion a chaud + komaxit 120p
Matériaux utilisés Diamétre Largeur

Barres paralléles 51mm 4,5mm

Buzz bars 33,7mm 3,5-4,5mm

Piliers (plan carré) 100mm 4,0mm

Zone d’'impact recommandée
Taille optimale 2mx 3m
Base Dalle béton + semelles EPDM ou béton + matériau en vrac

Enuma Elis s.r.0. recommande toujours une installation conforme a la norme de sécurité EN 16:630

Livraison et installation

Délai de livraison 5 - 8 semaines
Normes EN16:630
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