STREET WORKOUT PARKS

PRODUCT CODE
GYM 4 light 4SBLO1

Taydellinen valinta 4 koneesta, joiden avulla voit harjoitella mukavasti jokaista lihasryhmaa erikseen. Vaikka klassinen penkkipunnerrus testaa rintalihaksia ja késivarsia, kyykky
keskittyy I&hes yksinomaan alavartaloon. Lat-veto vahvistaa selkalihaksia ja maastavedon avulla voit tdydent&a harjoituksesi vahvistamalla kaikkia kehon lihaksia kerralla.

Suositeltu kayttd: Yksin tai yndessa kuntopuiston kanssa
Painopiste: Koko kehon vahvistaminen

Sarjan tyyppi: Kevyt - istumaharjoituksiin, joissa on mahdollisuus asentaa ilman ankkurointia

SEGMENTIT

Yleista tietoa

Bréandi
Kayttaa liikunta, venyttely, vahvistaminen

Tekniset

Mitat

Max. pudotuskorkeus (HIC m) 0.00m

Varimaailma RAL-paletti

Asemien lukuméaara 4

Pintaan

A) Ruiskutettu sinkkipohja + komaxit 120u B) Kuumasinkki + komaxit 120u

Kaytetyt materiaalit Halkaisija Leveys
Nojapuut 51mm 4,5mm
Buzz palkit 33,7mm 3,5-4,5mm
Pylvaat (nelion muotoinen) 100mm 4,0mm

Suositeltu iskualue
Optimaalinen koko 2.5mx 10m
Kanta Betonilaatta + EPDM tai betonialustat + irtomateriaali

Enuma Elis s.r.o. suosittelee aina EN 16:630 -turvallisuusstandardin mukaista asennusta

Toimitus ja asennus

Toimitusaika 5 - 8 viikkoa
Normit EN16:630
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