N LI_ STREET WORKOUT PARKS

KOD PRODUKTU

GYM 4 light 4SBLO1

Dokonaléa volba 4 stroju, které umozni pohodiné trénovat kazdou svalovou skupinu zvlast. Zatimco klasicky bench press provéfi vase prsni svaly a
paze, Squat je zameéren témeér vyhradné na spodni ¢ast téla. Lat pull poslouzi k posileni zadovych svalll a s Deadliftem muzete zavrsit trénink
posilenim vSech svalll v téle naraz.

Doporucéené uziti: Samostatné ¢i v kombinaci s workoutovym parkem
Zaméfeni: Posileni celého téla

Typ sestavy: Light - pro cvi€eni v sedé s moznosti instalace bez kotveni

SEGMENTY

Obecné informace

Znacka
Pouziti cviceni, protahovani, posilovani

Technické specifikace

Rozméry

Max. vyska padu (HIC v m) 0.00m
Barevna skala Paleta RAL
Pocet stanovist 4

Povrchova uprava
A) Stfikany zinkovy zaklad + komaxit 120u B) Z&rovy zinek + komaxit 120p

Pouzité materialy Prumér Sitka
Bradla 51mm 4,5mm
Hrazdy 33,7mm 3,5-4,5mm
Pilite (¢tvercovy pudorys) 100mm 4,0mm

Doporuéena dopadova plocha
Optimalni rozmér 2.5mx 10m
Podklad Betonovéa deska + EPDM ¢i betonové patky + sypky materiél

Spole¢nost Enuma Elis s.r.o. vzdy doporucuije instalaci dle bezpe¢nostni normy EN 16:630

Dodani a instalace

Doba dodani 5 - 8 tydnu
Normy EN16:630
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