
GYM 3 3SBS01

Мъртва тяга, преса за гърди и клек са чудесна комбинация, особено като допълнение към тренировъчен парк. Те ще помогнат за укрепване на цялото тяло, включително
части, които не са твърде стресирани, когато тренирате със собственото си телесно тегло върху щангите.

Препоръчителна употреба:  В комбинация с тренировъчен парк

Фокус: Укрепване на цялото тяло

Тип настройка: Стандартна - за упражнения в изправено

положение

СЕГМЕНТИ 
Обща информация
Марка
Използвам упражнения, разтягане, укрепване

Технически спецификации
Размери ---
височина на падане (HIC в м) 0.00m
Цветова схема RAL палитра
Брой станции 3
Настилка
A) Напръскана цинкова основа + komaxit 120μ B) Горещо потапяне на цинк + komaxit 120μ

Използвани материали Диаметър Широчина
Успоредни пръти 51mm 4,5mm
Бръмчеви барове 33,7mm 3,5 - 4,5mm
Стълбове (квадратен план) 100mm 4,0mm

Препоръчителна зона на удар
Оптимален размер 2m x 7.5m
База Бетонна плоча + EPDM или бетонни основи + насипен материал
Enuma Elis s.r.o. винаги препоръчва монтаж в съответствие със стандарта за безопасност EN 16:630

Доставка и монтаж
Време за доставка 5 - 8 седмици
Норми EN16:630
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