
GYM 3 3SBS01

Deadlift, Chest press ve Squat, özellikle bir egzersiz parkına ek olarak harika bir kombinasyondur. Barlar üzerinde kendi vücut ağırlığınızla egzersiz yaparken çok stresli olmayan
kısımlar da dahil olmak üzere tüm vücudu güçlendirmeye yardımcı olurlar.

Önerilen kullanım:  Bir egzersiz parkı ile birlikte

Odak: Tüm vücudu güçlendirmek

Kurulum türü: Standart - ayakta egzersizler için

SEGMENT 
Genel bilgi
Dağlamak
Kullanmak Egzersiz, Germe, Güçlendirme

Teknik özellikler
Boyutlar ---
düşme yüksekliği (m cinsinden HIC)0.00m
Renk şeması RAL paleti
İstasyon sayısı 3
Yüzey
A) Püskürtülmüş çinko baz + komaxit 120μ B) Sıcak daldırma çinko + komaxit 120μ

Kullanılan malzemeler Çap Genişlik
Paralel çubuklar 51mm 4,5mm
Vızıltı çubukları 33,7mm 3,5 - 4,5mm
Sütunlar (kare planlı) 100mm 4,0mm

Önerilen etki alanı
En uygun boyut 2m x 7.5m
Taban Beton döşeme + EPDM veya beton temeller + dökme malzeme
Enuma Elis sro her zaman EN 16:630 güvenlik standardına göre kurulum önerir

Teslimat ve kurulum
Teslimat süresi 5 - 8 hafta
Normları EN16:630
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