
GYM 2 light 2SBL01

在选择两种器械来补充您的锻炼设置时，没有比多铃和轻卧推举更好的组合了。前者提供了大量的练习，可以拉伸和增强从腿部到二头肌的全身力量，而后者则可以让你增强胸肌和手臂的力量，超越利用自身体重锻炼所能达
到的效果。

 建议使用。 

重点：增强全身力量

分段 
一般信息
品牌
使用 运动、伸展、强化

技术规格
尺寸 ---
最大下落高度（HIC，米） 0.00m
颜色范围 RAL 调色板
生境数量 2
表面处理
A) 喷涂锌基材 + 120 微米孔雀石 B) 热浸锌 + 120 微米孔雀石

所用材料 平均 宽度
布拉德拉 51mm 4,5mm
空中飞人 33,7mm 3,5 - 4,5mm
支柱（方形平面） 100mm 4,0mm

建议的影响范围
最佳尺寸 2.5m x 5m
背景介绍 混凝土板 + EPDM 或混凝土基底 + 松散材料
Enuma Elis s.r.o. 始终建议按照 EN 16:630 安全标准进行安装。

交付和安装
交货时间 5 - 8 周
标准 EN16:630
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