
GYM 2 light 2SBL01

כאשר בוחרים 2 מכונות להשלמת סט האימון, אין שילוב טוב יותר מאשר רב משקולת ואור לחיצת ספסל. הראשון מציע שפע של תרגילים למתיחה וחיזוק של כל הגוף מהרגליים ועד שרירי הזרוע, ואילו
האחרון מאפשר לך לחזק את שרירי החזה והזרועות מעבר למה שהיה אפשרי בעבודה עם משקל הגוף שלך. 

: בשילוב עם פארק אימוניםשימוש מומלץ 

: חיזוק כל הגוףמיקוד

 קל - לתרגילי ישיבה עם אפשרות להתקנה ללא עיגוןסוג סט:

 מקטעים
מידע כללי
מותג
שימוש פעילות גופנית, מתיחות, חיזוק

מפרט טכני
מידות ---
גובה טיפה מקסימלי (HIC במ') 0.00m
ערכת צבעים RAL לוח
מספר תחנות 2
פני השטח
120μ אבץ חם + קומקסיט (B 120μ א) בסיס אבץ מרוסס + קומקסיט

חומרים משומשים קוטר רוחב
סורגים מקבילים 51mm 4,5mm
ברים 33,7mm 3,5 - 4,5mm
אומנות (תכנית מרובעת) 100mm 4,0mm

אזור השפעה מומלץ
גודל אופטימלי 2.5m x 5m
בסיס לוח בטון + EPDM או בסיסי בטון + חומר בתפזורת
Enuma Elis s.r.o. הבטיחות תקן לפי התקנה על תמיד ממליצה EN 16:630

אספקה והתקנה
זמן אספקה 5 - 8 שבועות
נורמות EN16:630
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