
GYM 2 light 2SBL01

Bei der Auswahl von 2 Geräten zur Ergänzung des Trainingssets gibt es keine bessere Kombination als Multi-Langhantel und Bankdrücken light. Ersteres bietet eine Fülle von
Übungen, um den ganzen Körper von den Beinen bis zum Bizeps zu dehnen und zu stärken, während letzteres es Ihnen ermöglicht, Ihre Brustmuskeln und Arme über das hinaus zu
stärken, was bei der Arbeit mit Ihrem eigenen Körpergewicht möglich wäre. 

 Empfohlene Anwendung: In Kombination mit einem Trainingspark

Fokus: Stärkung des ganzen Körpers

Set-Typ: Leicht - für Sitzübungen mit der Möglichkeit der Installation ohne Verankerung

SEGMENTE 
Allgemeine Informationen
Marke
Gebrauchen Bewegung, Dehnung, Kräftigung

Technische Daten
Dimensionen ---
Max. Fallhöhe (HIC in m) 0.00m
Farbgebung RAL-Palette
Anzahl der Stationen 2
Fahrbahnbelag
A) Spritzzinkbasis + Komaxit 120μ B) Feuerverzinkt + Komaxit 120μ

Verwendete Materialien Durchmesser Breite
Barren 51mm 4,5mm
Buzz-Bars 33,7mm 3,5 - 4,5mm
Pfeiler (quadratischer Grundriss) 100mm 4,0mm

Empfohlener Wirkungsbereich
Optimale Größe 2.5m x 5m
Basis Betonplatte + EPDM oder Betonfundamente + Schüttgut
Enuma Elis s.r.o. empfiehlt immer die Installation gemäß der Sicherheitsnorm EN 16:630

Lieferung und Montage
Lieferzeit 5 - 8 Wochen
Normen EN16:630
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