
GYM 3 light 3SBL01

Disse tre maskinene vil tjene som en ideell forlengelse av den eksisterende treningsparken og vil tillate idrettsutøvere å få ekstra muskelmasse der de ikke ville lykkes med sin egen
vekt.  Settet er ideelt for utstillinger eller bevoktede områder uten behov for installasjon (forankring i bakken er selvfølgelig mulig). 

Multibarbell er en universell pull-up stang for å styrke den øvre delen av kroppen, knebøyen brukes til å styrke bena under knebøy og benkpress er en av de mest populære
maskinene for å styrke brystmusklene og armene. Det er imidlertid ingen grenser for kreativitet under trening, og hver av maskinene kan brukes til et bredt spekter av forskjellige
øvelser. 

Anbefalt bruk: i kombinasjon med treningspark

Fokus: styrke hele kroppen

Setttype: Lett - for sitteøvelser med mulighet for installasjon uten forankring

SEGMENTER 
Generell informasjon
Merke MB Barbell
Bruk trening, tøying, styrking

Tekniske spesifikasjoner
Dimensjoner 2.5m x 0m x 0m
fallhøyde (HIC i m) 0.00m
Fargevalg RAL-palett
Antall stasjoner 3
Overflaten
A) Sprayet sinkbase + komaxit 120μ B) Varmdyppet sink + komaxit 120μ

Brukte materialer Diameter Bredde
Parallelle stenger 51mm 4,5mm
Buzz-barer 33,7mm 3,5 - 4,5mm
Søyler (firkantet plan) 100mm 4,0mm

Anbefalt påvirkningsområde
Optimal størrelse 2.5m x 7.5m
Base Betongplate + EPDM eller betongfundamenter + bulkmateriale
Enuma Elis sro anbefaler alltid installasjon i henhold til sikkerhetsstandarden EN 16:630

Levering og installasjon
Leveringstid 5 - 8 uker
Normer EN16:630
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