
GYM 3 light 3SBL01

Αυτά τα τρία μηχανήματα θα χρησιμεύσουν ως ιδανική επέκταση του υπάρχοντος πάρκου προπόνησης και θα επιτρέψουν στους αθλητές να αποκτήσουν επιπλέον μυϊκή μάζα
όπου δεν θα πετύχαιναν με το δικό τους βάρος.  Το σετ είναι ιδανικό για εκθέσεις ή φυλασσόμενους χώρους χωρίς την ανάγκη εγκατάστασης (η αγκύρωση στο έδαφος είναι
φυσικά δυνατή). 

Το Multibarbell είναι μια καθολική ράβδος έλξης για την ενίσχυση του άνω μέρους του σώματος, η κατάληψη χρησιμοποιείται για την ενίσχυση των ποδιών κατά τη διάρκεια
καταλήψεων και η πρέσα πάγκου είναι ένα από τα πιο δημοφιλή μηχανήματα για την ενίσχυση των θωρακικών μυών και των βραχιόνων. Ωστόσο, δεν υπάρχουν όρια στη
δημιουργικότητα κατά τη διάρκεια της προπόνησης και κάθε ένα από τα μηχανήματα μπορεί να χρησιμοποιηθεί για ένα ευρύ φάσμα διαφορετικών ασκήσεων. 

Συνιστώμενη χρήση: σε συνδυασμό με πάρκο προπόνησης

Εστίαση: ενδυνάμωση ολόκληρου του σώματος

Τύπος σκηνικού: Φως - για καθιστές ασκήσεις με δυνατότητα εγκατάστασης χωρίς αγκύρωση

ΤΜΉΜΑΤΑ 
Γενικές πληροφορίες
Μάρκα MB Barbell
Χρήση άσκηση, τέντωμα, ενδυνάμωση

Τεχνικές προδιαγραφές
Διαστάσεις 2.5m x 0m x 0m
Μέγιστο ύψος πτώσης (HIC σε m)0.00m
Συνδυασμός χρωμάτων Παλέτα RAL
Αριθμός σταθμών 3
Επιφανειακή επιφάνεια
Α) Ψεκασμένη βάση ψευδαργύρου + komaxit 120μ Β) Ψευδάργυρος εν θερμώ + komaxit 120μ

Χρησιμοποιημένα υλικά Διάμετρος Πλάτος
Παράλληλες ράβδοι 51mm 4,5mm
Μπάρες buzz 33,7mm 3,5 - 4,5mm
Κολώνες (τετράγωνο σχέδιο) 100mm 4,0mm

Συνιστώμενη περιοχή πρόσκρουσης
Βέλτιστο μέγεθος 2.5m x 7.5m
Βάση Πλάκα σκυροδέματος + EPDM ή βάσεις σκυροδέματος + χύδην υλικό
Η Enuma Elis s.r.o. συνιστά πάντα την εγκατάσταση σύμφωνα με το πρότυπο ασφαλείας EN 16:630

Παράδοση και εγκατάσταση
Χρόνος παράδοσης 5 - 8 εβδομάδες
Κανόνες EN16:630
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